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La armonia es la resonancia del didlogo entre tus territorios unidad. O dicho de otra forma, la armonia es la expresion y la manifestacion de tu unidad.
Para llegar a ella es preciso tener una impecable conexion y relacidon con cada parte de tu esencia. ;Qué es ser uno contigo? ;Cémo llegar a sentir que todo
cuanto eres camina conectado en una misma direccidon? ;Coémo sentir que tu gran diversidad interna puede ser parte de una unidad dentro de ti?

Somos universo. Lo que es arriba es abajo. Todo cuanto se exterioriza es parte de nuestro interior. Todas las sabidurias ancestrales nos hablan de lo mismo
en diferentes codigos. Teorias, relatos, conocimientos... ¢cémo llevarlo a la experiencia?.

Explicar lo inexplicable es bastante delicado. Sin embargo, cuando lo llevamos al movimiento toda la dificultad se diluye y la experiencia habla por si misma.
La armonia nos invita a ser conscientes de nuestro propio camino de integracion y de unificacidn interna a través de la percepcion de nuestro movimiento.
Habitar el territorio del éter es formar parte del territorio de la conciencia que es consciente de si misma. En él se manifiesta la sintesis de nuestra verdad. En
tal espacio las posibilidades son ilimitadas y nos sentimos capaces de emprender cualquier direccién, con la certeza de que cualquier camino sera un medio
para seguir creando y sumando a nuestra propia evolucion de consciencia.

Verdad - Belleza - Bondad, son tres valores que forman una unidad indivisible y completa. Entrar en su movimiento nos permite instaurar los valores de
cada territorio de la conciencia. Durante este encuentro aprenderemos a viajar trenzando los senderos, siendo sorprendidos por la aportacion que nos regala
cada accion tomada.

Armonia sera un viaje de juego, de encuentro, de bienestar y de mucho aprendizaje, en el que seremos capaces de concretar la facultad de sintetizar.
¢, Sintetizar? Si, encontraremos nuestra habilidad para simplificar conectando la esencia de lo que es a la esencia de lo que somos, para llegar a comprender
y poder llevar al dia a dia lo que es verdaderamente practico y util para nosotros desde la vision del alma y del ser, y no desde la perspectiva de la

personalidad, del ego o de los personajes.

Armonia es un viaje dedicado a la expresion y a la comunicacion de tus dones mas esenciales. En él encontraras una nueva forma de manejarte
con la realidad y de vivir contigo mismo.

Cuando regresamos a nuestra unidad, la vida cambia sin modificar ningin aspecto de su presente.
Cuando eres en ti, eres en la vida.

Si estas dispuesto a que tu realidad tome la orbita unidad... jencontraras lo que eres y dejaras de ser lo que crees ser! Entonces la armonia sera tu
companera de viaje en todo cuanto te toque experimentar momento a momento.



“Datos prdcticos

Fecha: del 10 al 12 de mayo 2024

Horario:
Comienzo: viernes dia 10, a las 18 horas. (Flexibilidad de llegada).
Finalizacion: domingo dia 12, tras la comida.

Lugar: Lacasatoya — Aluenda (Calatayud)

Inversidon econdmica total: precio del taller + tu estancia escogida:
e Precio del taller: 290 €

« Precio de alojamiento en pension completa:

Escoge tu opcion y comunicalo en el momento de la reserva.

Las habitaciones se van ocupando por orden de inscripcion.

Precios para toda la estancia en pensién completa:

Habitaciones cuadruples: 112 € por persona.

Habitaciones triples: 124 € por persona.

Habitaciones dobles: 160 € por persona.

Habitaciones dobles con bario compartido: 112 € por persona.
Habitaciones individuales: 178 € por persona.

Comida: buffet libre ovo-lacto-vegetariano

Informacion y reserva de plazas:

645 681 829
noelia@inspiracionenmovimiento.com
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