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Los Portales del Alma EN LACASATOYA 

28 - 30 noviembre 2025

Maestría esencial Agua



• ¿Con qué frecuencia te convences de que tu forma de ser y de actuar es la correcta? 
• ¿Cuántas veces te has pillado atendiendo cualquier situación externa para no entrar en lo que de verdad está moviéndose en tu 

interior? 
• ¿Cuántas veces el “hacer” acalla el sentir? 
• ¿Qué lugar ocupa en tu vida tu movimiento interior? 
• ¿Quién gobierna en ti? 
• ¿Quién dicta qué seguir: lo correcto, el deber, lo adecuado…? 
• ¿Quién decide en ti qué es lo prioritario y esencial? 

El agua del alma abre su territorio para sumergirnos en un océano de sabiduría inagotable. ¿Imaginas a dónde puede llevarte el hecho de entrar 
en el océano de la verdad?. Pero cuidado, no se trata de una verdad externa, sino de la verdad que habita en ti. Entrar en el mundo de tu 
soledad te entrega un poder inimaginable al que sólo tú puedes acceder. Sólo tú puedes verlo. Sólo tú puedes relacionarte con él. Ser capaz de 
darte el permiso para estar ante tal espejo depende de ti. Tú eres quien puede activar la fortaleza que el agua puede darte. La SINCERIDAD es una 
maestría inigualable con un efecto restaurador inminente. Pero sin ti, no puede SER.


Te brindo un espacio donde regresar a lo que te corresponde por nacimiento, y desde el cual es posible VIVIR y SER.


El portal de la SERENIDAD espera nuestra llegada.

Sinceridad
Maestría esencial Agua



Datos prácticos 
Fecha: del 28 al 30 de noviembre 2025 

Horario:  
Comienzo:  viernes día 28, a las 18 horas. (Flexibilidad de llegada).

Finalización: domingo día 30, tras la comida. 


Lugar:  Lacasatoya – Aluenda (Calatayud)


Inversión económica total: precio del taller + estancia escogida: 

• Precio del taller: 295 €  
• Precio de alojamiento en pensión completa:  
Escoge tu opción y comunícalo en el momento de la reserva. 

Las habitaciones se van ocupando por orden de inscripción. 

Precios para toda la estancia en pensión completa: 

• Habitaciones cuádruples: 112 € por persona.

• Habitaciones triples: 124 € por persona.

• Habitaciones dobles: 160 € por persona.

• Habitaciones dobles con baño compartido: 112 € por persona.

• Habitaciones individuales: 178 € por persona.


Comida: buffet libre ovo-lacto-vegetariano 

Información y reserva de plazas: 

645 681 829

noelia@inspiracionenmovimiento.com 

mailto:noelia@inspiracionenmovimiento.com

