
Los Portales del Alma EN LACASATOYA 

17 - 19 octubre 2025

HUMILDAD
Maestría esencial Tierra



• ¿Hay algo que te cueste sostener, acompañar o simplemente observar? 
• ¿Con cuántas cosas sientes enfrentamiento o desacuerdo? 
• ¿En cuántas ocasiones intervienes para modificar lo que está ocurriendo o en cuántas situaciones te gustaría poder hacer algo para 

cambiar las cosas? 

Entramos en el territorio de la Tierra del Alma y llegamos al segundo pétalo: INCLUSIVIDAD. 

El hogar del respeto, del acompañamiento incondicional y del bienestar.


• ¿Se trata de modificar algo externo? ¿Sabemos lo que ha de ser y no es? ¿Nos corresponde actuar de la forma que creemos cuando 
queremos? 

HUMILDAD es la maestría que nace en nosotros cuando entramos en el portal de la INCLUSIVIDAD.  

El arte de SER nos muestra prioridades muy diferentes a las que el QUERER nos lleva a HACER o DESEAR. 

El sendero de la verdad es un sendero interior que nos permite identificar sin duda alguna lo que es auténtico y esencial.


Este viaje a través del movimiento de la tierra del alma es un recorrido interior que nos permite encontrar certezas incuestionables cuando 
contactamos “con lo que es” sin condición ni resistencia. 


Si has llegado hasta aquí es porque ya estás preparado para hacerte cargo.  
Una nueva maestría espera por tu sí.  

Será un honor aprender a interiorizar la fortaleza de la Humildad. 


HUMILDAD
Maestría esencial Tierra



DATOS PRÁCTICOS 
Fecha: del 17 al 19 de octubre 2025 

Horario:  
Comienzo:  viernes día 17, a las 18 horas. (Flexibilidad de llegada).

Finalización: domingo día 19, tras la comida. 


Lugar:  Lacasatoya – Aluenda (Calatayud)


Inversión económica total: precio del taller + estancia escogida: 

• Precio del taller: 295 €  
• Precio de alojamiento en pensión completa:  
Escoge tu opción y comunícalo en el momento de la reserva. 

Las habitaciones se van ocupando por orden de inscripción. 

Precios para toda la estancia en pensión completa: 

• Habitaciones cuádruples: 112 € por persona.

• Habitaciones triples: 124 € por persona.

• Habitaciones dobles: 160 € por persona.

• Habitaciones dobles con baño compartido: 112 € por persona.

• Habitaciones individuales: 178 € por persona.


Comida: buffet libre ovo-lacto-vegetariano 

Información y reserva de plazas: 

645 681 829

noelia@inspiracionenmovimiento.com 

mailto:noelia@inspiracionenmovimiento.com

